
1 火
入園式
安全点検日

1 木 希望保育 1 日 1 火 安全点検日 1 金 安全点検日 1 月
礼拝
安全点検日

1 水 安全点検日 1 土 1 月
礼拝
安全点検日

1 木 年始休み 1 日 1 日

2 水 慣らし保育　～11：００ 2 金 希望保育 2 月
礼拝
安全点検日

2 水 2 土 2 火 2 木 2 日 2 火 すこやか相談 2 金 年始休み 2 月
礼拝
安全点検日

2 月
礼拝
安全点検日

3 木 慣らし保育　～11：００ 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 3 水 3 金 　　　　　　　　　　　　 3 月 文化の日 3 水 3 土 年始休み 3 火 節分会 3 火 ひなまつり会

4 金 慣らし保育　～11：００ 4 日 みどりの日 4 水 歯の健康教室10：00～ 4 金 七夕会　 4 月 礼拝 4 木 4 土  火 礼拝　　安全点検日 4 木 4 日 4 水 4 水

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 5 火
避難訓練
園庭開放

5 金 すこやか相談 5 日 5 水 5 金 5 月
礼拝
保育はじめ
安全点検日

5 木 5 木

6 日 6 火 振替休日 6 金 味噌作り（ゆり・きく組） 6 日 6 水 6 土 6 月 礼拝 6 木 6 土 6 火 6 金
涅槃会
卒園写真撮影

6 金 誕生会（２・３月）　

7 月
礼拝
慣らし保育～12:30

7 水
礼拝
安全点検日

7 土 7 月 礼拝 7 木 ピザトーストづくり（ゆり） 7 日 7 火 運動会総練習 7 金 7 日 7 水 7 土 7 土

8 火
大般若参加（満龍寺）（ゆり）
慣らし保育～1２:30
園庭開放

8 木 8 日 8 火
避難訓練
園庭開放

8 金 　　　　　　　　　　　　 8 月 礼拝 8 水
避難訓練
園庭開放

8 土 8 月 礼拝 8 木 8 日 8 日

9 水 慣らし保育～12：30 9 金
交通安全教室
　　　　　　　　10：00～

9 月 礼拝 9 水 9 土 　　　　　　　　　　　　 9 火
避難訓練
園庭開放

9 木 運動会 9 日 9 火 成道会              9 金 　　　　　　　　　　　　 9 月 礼拝 9 月 礼拝

10 木 慣らし保育～1６：30 10 土 10 火
避難訓練
園庭開放

10 木 10 日 10 水 プールじまい　 10 金 運動会予備日 10 月 礼拝 10 水 10 土 　　　　　　　　　　　　 10 火
避難訓練
園庭開放

10 火
避難訓練
園庭開放

11 金 平常保育開始
箸の持ち方教室（きく）

11 日 11 水 すこやか相談 11 金 　　　　　　　　　　　　 11 月 山の日 11 木 11 土 11 火
避難訓練
園庭開放

11 木 クッキー作り
　　　（きく・ひまわり組）

11 日 11 水 建国記念の日 11 水 誕生会（２・３月）

12 土 12 月 礼拝 12 木 パン作り（ひまわり） 12 土 12 火 希望保育 12 金 プール解体　　　　　　　　　　　12 日 12 水 味噌作り（ゆり・きく組） 12 金 　　　　　　　　　　　　 12 月 成人の日 12 木 12 木

13 日 13 火
避難訓練
園庭開放

13 金 13 日 13 水 希望保育 13 土 13 月 スポーツの日 13 木 13 土 13 火
礼拝
避難訓練・園庭開放

13 金 発表会総練習 13 金 お別れ遠足（以上児）

14 月 礼拝　　　　　　　　　 14 水 14 土 14 月 礼拝　　　　　　　　　 14 木 希望保育 14 日 14 火
礼拝
交通安全教室10:00～

14 金 七五三（普願寺） 14 日 14 水 14 土 14 土

15 火 15 木 遠足（以上児） 15 日 15 火 15 金 希望保育 15 月 敬老の日 15 水 15 土 15 月 礼拝 15 木 15 日 15 日

16 水 16 金
よもぎ団子づくり
（ゆり・きく）

16 月 礼拝         16 水 16 土 16 火 礼拝　　　　　　　　　 16 木 遠足（以上児） 16 日 16 火
避難訓練
園庭開放

16 金 　　　　　　　　　　　　 16 月 礼拝 16 月 礼拝

17 木 山のお観音さん（臥竜山） 17 土 17 火 避難訓練 17 木 　　　　　　　　　　　　 17 日 17 水 17 金 　　　　　　　　　　　　 17 月 礼拝　　　 17 水 17 土 17 火 発表会（以上児） 17 火
お別れ遠足（以上児）
　　　　　　　　予備日

18 金 18 日 18 水 プール組み立て 18 金 カレー作り（ゆり）　　　　　　　　　　　　18 月 礼拝　　　　　　　　　 18 木 18 土 18 火 18 木 18 日 18 水 18 水
お別れ会
おやつ作り（きく・ひまわり）

19 土 19 月 礼拝         19 木 プール組み立て 19 土 19 火 19 金 誕生会（９月） 19 日 19 水 19 金 カレー作り（ゆり）　　　　　　　　　　　19 月 礼拝 19 木 来入児説明会 19 木

20 日 20 火
避難訓練（引き渡し訓練）

身体測定
20 金 身体測定 20 日 20 水 身体測定 20 土 20 月

礼拝
身体測定

20 木 身体測定 20 土 20 火 20 金 味噌作り（ゆり・きく組） 20 金 春分の日

21 月
礼拝
身体測定

21 水 遠足（以上児）予備日 21 土 21 月 海の日 21 木 21 日 21 火 遠足（以上児）予備日 21 金 誕生会（１１月） 21 日 21 水 誕生会（１２・１月） 21 土 21 土

22 火 避難訓練　 22 木
箸の持ち方教室
　　　（ひまわり参観）

22 日 22 火
礼拝
身体測定

22 金 　　　　　　　　　　　　 22 月
礼拝
身体測定

22 水 22 土 22 月 礼拝 22 木 22 日 22 日

23 水 23 金 こいのぼり会 23 月 礼拝         23 水 23 土 23 火 秋分の日 23 木 23 日 勤労感謝の日 23 火 23 金 　　　　　　　　　　　　 23 月 天皇誕生日 23 月 礼拝

24 木 花祭り　　　　　　　　　　　　　　　　24 土 24 火 プール開き　 24 木 24 日 24 水 24 金 誕生会（１０月） 24 月 振替休日 24 水 24 土 24 火 礼拝
パン作り（ひまわり・さくら）

24 火

25 金 誕生会（４月) 25 日 25 水 25 金 25 月 礼拝　　　　　 25 木 25 土 25 火 礼拝　　　　　 25 木 25 日 25 水 25 水 卒園式総練習

26 土 26 月 礼拝         26 木 26 土 26 火 26 金 　　　　　　　　　　　　 26 日 26 水 お地蔵さんまつり 26 金 保育おさめ　　　　　　　　　　　26 月 礼拝 26 木 26 木

27 日 27 火 27 金 誕生会（５・６月） 27 日 27 水 27 土 27 月 礼拝　　　　　　 27 木 27 土 27 火 ふりかけ作り（未満児） 27 金 27 金 卒園式

28 月 希望保育 28 水 28 土 28 月 礼拝　　　　　　　　　 28 木 28 日 28 火
さんまの食育体験
(きく参観）

28 金 ひんのべ作り　 28 日 28 水 28 土 28 土

29 火 昭和の日 29 木 29 日 29 火 29 金 誕生会（７・８月） 29 月 礼拝　　　　　　　　　 29 水 29 土 29 月 年末休み 29 木 29 日

30 水 希望保育 30 金 30 月 礼拝         30 水 30 土 30 火 30 木 30 日 30 火 年末休み 30 金 30 月 希望保育

31 土 31 木 31 日 31 金 31 水 年末休み 31 土 31 火 休園日　

25 25 25 26 25 24 26 23 24 23 22 24 292

令和７年度　社会福祉法人仁慈協会　上高井保育園　　年間計画表

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

礼拝は週の初日9:00～　　　絵本貸し出し（各クラス随時）　　避難訓練12回 （引き渡し訓練含む）　　英語活動（以上児）　　その他食育体験随時　　　ＣＡＰワークショップ　　　保育専門指導委員来園
遠足・参観日は各クラス　　人形劇・土曜塾は保護者会主催　　身体測定…月１回  　園庭開放…月1回（１０:００～１２：００）　　上履き・布団…第２・４・５金曜日持ち帰り（５～９月は毎週持ち帰り）　　 教育相談（須坂市学校教育課）きく組保護者

内科検診
歯科検診
体育指導　芋ほり

焼き芋大会（興国寺）
　　　　　　　　　　（ゆり・きく）

個別懇談（ゆり組） 個別懇談（きく組）
個別懇談
　　　　　（ひまわり組希望者）

ゆり組　希望献立よもぎとり
０・１才児の慣らし保育については個々に対応

内科検診
歯科検診

プール指導


